
Het voortraject diabetes type 2 
  

 

Beste patiënt, 

 

Uw huisarts heeft een ‘voortraject voor personen met diabetes type 2’ voor u opgemaakt. 

 

Wat is een voortraject? 

Het voortraject is er voor mensen met diabetes type 2 die nog geen voordelen of 

tegemoetkomingen hebben. Hebt u een zorgtraject of wordt u in het ziekenhuis 

opgevolgd? Dan kunt u dus geen voortraject krijgen. 

 

Uw huisarts verlengt uw voortraject elk jaar. Hiervoor is een Globaal Medisch 

Dossier (GMD) bij uw huisarts vereist. 

 

 

Welke voordelen heeft het voortraject voor u? 

 Een jaarlijkse bespreking van uw doelstellingen en continue opvolging door uw 

huisarts. 

 Een gedeeltelijke terugbetaling bij de diëtist en bij de podoloog (op voorschrift 

van de huisarts). U betaalt dan enkel het remgeld.  

Waarop hebt u recht? 

o Per jaar 2 consultaties van 30 minuten bij de diëtist. U betaalt € 4,87 

remgeld.   

o Per jaar 2 consultaties van 45 minuten bij de podoloog. De huisarts 

bepaalt of u hiervoor in aanmerking komt. U betaalt € 7,31 remgeld. 

 

!! Vermeld ook aan uw diëtist of podoloog dat u in het voortraject bent opgenomen. 

 

Hebt u nog een diabetespas? 

Het voortraject vervangt de diabetespas. De terugbetalingen zijn dezelfde. Als de huisarts nog 

geen voortraject heeft aangevraagd voor u, blijft uw diabetespas geldig tot 31 december 2017.  
 

 


